	GÜNLER
	TAM GÜN ÖĞRENCİLERİ

	
	ÖĞLE YEMEĞİ
	KULÜP İKİNDİ

	7 NİSAN
	PAZARTESİ 
	PIRASA YEMEĞİ-MAKARNA-YOĞURT
	LOKUM-BİSKÜVİ-IHLAMUR

	8 NİSAN
	SALI
	ZEYTİNYAĞLI NOHUT YEMEĞİ-PİLAV- TURŞU
	AĞLAYAN PASTA

	9 NİSAN
	ÇARŞAMBA
	KIYMALI PİDE-AYRAN-SALATA
	MISIR GEVREKLİ KURABİYE-SÜT

	 10 NİSAN
	PERŞEMBE
	ISPANAK YEMEĞİ -MAKARNA-YOĞURT
	ÇİKOLATALI MİLFÖY BÖREĞİ-IHLAMUR

	11  NİSAN
	CUMA
	TAVUK BAGET-ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI-MEVSİM SALATA
	ELMALI KURABİYE –AÇIK ÇAY

	14 NİSAN
	PAZARTESİ
	KURU FASÜLYE-PİRİNÇ PİLAVI-TURŞU
	MEYVE SALATASI-CEVİZ

	15 NİSAN
	SALI
	TAVUK GÖVEÇ -BULGUR PİLAVI-MEVSİM SALATA
	LABNELİ EKMEK-IHLAMUR

	16 NİSAN
	ÇARŞAMBA
	KURU BÖRÜLCE- MAKARNA-YOĞURT
	ÜZÜMLÜ KEK-SÜT

	17 NİSAN 
	PERŞEMBE
	EV YAPIMI HAMBURGER-PATATES KIZARTMASI-AYRAN
	ŞEKERPARE TATLISI- IHLAMUR

	18 NİSAN
	CUMA
	PİRİNÇ PİLAVI-BEZELYELİ PATATES-SALATA
	BROWNİE KURABİYE-IHLAMUR

	21 NİSAN
	PAZARTESİ 
	YEŞİLMERCİMEK YEMEĞİ- MAKARNA- YOĞURT
	TAHİN HELVA-EKMEK-IHLAMUR

	22 NİSAN
	SALI
	TAVUKLU PİLAV-AYRAN-TURŞU
	ÇİKOLATALI MİLFÖY BÖREĞİ-IHLAMUR

	23 NİSAN
	ÇARŞAMBA
	EV YAPIMI PİZZA- LİMONATA 
	İNCİR KURABİYE-SÜT

	 24 NİSAN
	PERŞEMBE
	[bookmark: _GoBack]MANGALDA KÖFTE EKMEK-AYRAN
	
SEVGİ TATLISI-IHLAMUR

	25 NİSAN
	CUMA
	YAYLA ÇORBASI-KITIR EKMEK 
	ELMALI TURTA –AÇIK ÇAY

	28 NİSAN
	PAZARTESİ
	ISPANAK YEMEĞİ -MAKARNA-YOĞURT
	MEYVE SALATASI-CEVİZ

	29 NİSAN
	SALI
	ETLİ NOHUT YEMEĞİ-PİRİNÇ PİLAVI-SALATA
	LABNELİ EKMEK-IHLAMUR

	30  NİSAN
	ÇARŞAMBA
	KABAK MÜCVERİ-MAKARNA-YOĞURT 
	ÜZÜMLÜ KEK-SÜT

	
	
	
	

	
	
	
	


2024-2025 EĞİTİM YILI RUKİYE URHAN ANAOKULU NİSAN AYI ÇOCUK KULÜBÜ BESLENME



























       





